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Als eten niet vanzelf gaat

Eetproblemen hebben veel impact op het hele gezin en voelen soms
uitzichtloos. Toch zijn ze met de juiste aanpak vaak goed op te lossen.
Omdat meerdere factoren een rol kunnen spelen in het ontstaan van
eetproblematiek is een multidisciplinair team van samenwerkende
eerstelijns hulpverleners opgericht. Eetteam Son en Breugel bestaat uit
een psycholoog, preverbaal logopedist en een diéetist. Het heeft een
nauwe samenwerking met de verwijzend arts en gemeente. Het team
biedt een laagdrempelige, multidisciplinaire behandeling voor
kinderen van O tot en met 18 jaar, die te maken hebben met vragen

rondom eetproblemen

“Een voedings- of eetprobleem speelt 24 uur per dag en is van grote invioed
op de ouders, het kind en de ouder-kindrelatie"
drs. Marja Rexwinkel, klinisch psycholoog, psychotherapeut en specialist
Infant Mental Health.

0619833051 @ eetteamsonenbreugel@gmail.com




